خطة بحث رسالة دكتوراه في الكيمياء

التخصــص العــام : كيمياء



التخصص الدقــيق : كيمياء تحليلية

اسم الطالبــــــــــة : فاتن محمد علي زين العابدين زيني

رقـــم التسجـــــيل : 

عنوان الرســـالة : دراسات  كيفية وكمية لبعض مكونات مستحضرات تفتيح البشرة و تأثيراتها البيولوجية"

“Qualitative and Quantitative Studies of Some Ingredients of Skin Whitening Cosmetics and It’s Biological Effects”

خلفية البحث

استخدمت مستحضرات التجميل المختلفة على مر العصور بهدف إظهار الصحة والشباب والجمال الدائم للإنسان ، وكانت المرأة خاصة ولا تزال تهتم بلون بشرتها الفاتح الأكثر بياضاً وصفاءً ورونقاً، لذا استخدمت العديد من الكريمات والخلطات والأدوية والأعشاب لتفتيح لون بشرتها وكذلك لإزالة البقع والهالات السوداء وآثار الجروح والحروق والندبات وحب الشباب وعامتاً القضاء على البشرة السوداء في الجسم.

قد تحتوي هذه المستحضرات على عوامل تفتيح لون البشرة مثل الزئبق والرصاص والزرنيخ وغيرها القادرة على تدمير خلايا الميلانوسيت (المصنعة لصبغة الميلانين ) الطبيعية في الجلد والتي بدونها يفقد الجلد أحد أدرعه الأساسية للوقاية من الأشعة فوق البنفسجية القادمة من أشعة الشمس مما يسبب أمراض خطيرة للجلد. 


العديد من المواد الفعالة الداخلة في تكوين هذه المستحضرات لم تنتظم تحت تقارير منظمة الصحة والدواء الأمريكية والتي يتم عليها اختبارات عديدة لإباحتها بنسب معينة حيث يعتمد أمانها على الصحة العامة، ولهذا كان من المهم بمكان فحص تركيب مكونات هذه المستحضرات التجميلية التجارية والتأكد من فعاليتها والوقوف على سميتها وضررها على الصحة العامة.

أهداف الرسالة

1- تهدف رسالة الدكتوراه إلى الكشف عن  المعادن و المكونات الكيميائية و تقدير كمياتها في مستحضرات تفتيح البشرة بصورة عامة.

2-  معرفة تأثيراتها على النواحي البيولوجية المختلفة. 

3- عمل دراسة إحصائية لمعرفة مدى الاستفادة من المستحضرات على بشرة النسوة متفاوتة الأعمار في محافظة جده (بكليات التربية و جامعة الملك عبد العزيز و بعض المدارس الثانوية و المجتمع السعودي).
 خطة البحث

1- الكشف عن المعادن الرئيسية والثانوية والضئيلة في مستحضرات تفتيح البشرة و تقدير كمياتها تحت الدراسة بطرق تحليلية مختلفة مع استخدام برامج إحصائية تحليلية.

2- التعرف على بعض المكونات الكيميائية في المستحضرات تحت الدراسة بطرق تحليلية مختلفة      و هذا سيتضمن كذلك اختبارات كريم الجلد للتأكد من مطابقتها لمواصفة هيئة المواصفات والمقاييس السعودية (م ق س 1513).

3- دراسة بعض تأثيراتها البيولوجية لبعض المستحضرات تحت الدراسة و سوف يتضمن: 

أ- اختبارات السمية للمستحضر على حيوانات التجارب (In Vivo)  و تحديد LD50 و اختبارها على الأنسجة في المعمل (In Vitro) و تحديد IC50.

ب- اختبار خلو المستحضر من البكتريا الضارة (العنقودية – الزنجارية)

و من ثم دراسة الاختلافات البيولوجية بين المستحضرات تحت الدراسة، بجانب النظر لعلاقتها بنوعية مكونات المستحضرات و ذلك حسب الإمكانات المتوفرة بكلية التربية و جامعة الملك  عبد العزيز.

4- استشراف آراء شريحة نسويه من عدة طبقات مختلفة بالمجتمع السعودي حول استخدامهن لمستحضرات تفتيح البشرة ومدى الاستفادة منها.

5- دراسة العلاقة بين نتيجة الاستطلاع مع نتائج الدراسات البحثية و عمل علاقة منظومية فيما بينهم وصولاً لاستنباط يظهر مدى صلاحية استعمال مستحضرات التجميل الطبيعية و غير الطبيعية.
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